
令和７年度 石川県教育振興会 総会記念講演

教 育 講 演 会
石川県教育振興会 総会「１３：0０～１４：２０」の後、開催致します。

◇日時 令和７年５月1５日(木)14:30～16:00

◇会場 中能登町生涯学習センター ラピア鹿島
〒 929-1721 鹿島郡中能登町井田に部 50番地 TEL0767-76-1900

◇講師 長谷 剛志 氏(はせ たかし)

公立能登総合病院歯科口腔外科部長

◇演題 人の「食べる」を科学する

～口腔機能と食事のメカニズム～

◆ 主催 石川県教育振興会

◆ 後援 石川県教育委員会 中能登町教育委員会 七尾市教育委員会

羽咋市教育委員会 志賀町教育委員会 宝達志水町教育委員会

石川県小中学校長会 石川県ＰＴＡ連合会 石川県高等学校長協会

石川県高等学校ＰＴＡ連合会

道案内「ＱＲコード」→

◇ 講師紹介

2001年：北海道医療大学 歯学部 卒業

2006年：金沢大学大学院 医学系研究科 修了 医学博士

2009年：公立能登総合病院 歯科口腔外科 医長

2015年：同 部長

・口腔外科の専門医として病院勤務する傍ら、地域の食支援活動にも積極的に取り組んでいる。

・2011 年には「食力（しょくりき）の会」を立ち上げ、老化や病気・認知症により口から
食べることに障害をもった人の評価や食事介助・ケア指導を行う。また、高齢者のみなら

ずライフコースを通じた食事のあり方について講演や執筆活動を行っている。

・著書：食べる力を失わせない（クインテッセンス出版 2019年）他


